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Roteiro da semana: Pecados Capitais e Virtudes opostas— De 17 a 23 de Maio de 2021
7° Ensino — Preguiga - Diligéncia

EXALTACAO E ADORAGAO - Liturgia - 10 Minutos

2 Orar — Vamos clamar a Deus pedindo a virtude da diligéncia e disposicao.
2 Salmo: Salmo 27, 13 - 14 (NTLH)
v Mlsica Sugestdo: Se comec¢armos a orar

| EDIFICAGAO — ENSINO — Catequese

Escritura: Mateus 26, 41 / Eclesiastes 10, 16-18

| PARTILHA DO LIDER - 25 MINUTOS

Quero lembrar que a preguica (ou acidia) € uma forca para baixo, o vazio para nado fazer, ao
rebaixamento da vontade.

E a negacdo do esforco, é o comodismo. Isso inclui: Fazer tudo de qualquer jeito, ndo fazer as
coisas com amor, se dobrar ao cansago constantemente, pelo fato de nao poder fazer o excelente, nao
faz nada, nao querer aprender, falta de tempo para agir. O ndo fazer. Deixar tudo para os outros.

Existe sim o descanso, o lazer. Nao estamos falando da “preguicinha” da manha... Mas da
preguica que o preguicoso nao sabe viver com equilibrio, ele ndo reage. Nao quer.

A nossa vida necessita ter uma ordem de luta contra a “procrastinacao” (sempre deixar para
depois) e o mal que isso causa. E podemos também ser preguicosos corporais e espirituais.

Ao procrastinar corremos o grande risco do esquecimento, prejudicando a si mesmo e ou
alguém. A preguica é fruto da diminuigao da vigilancia... do vigiar.

Quem ndo é vigilante em sua vida acaba se deixando levar por levar. Prova disso é o modismo
desenfreado que o mundo vive. Aceita-se qualquer coisa para nao ter esforgo.

No mundo hoje, por conta dos meios da comunicagao, esta mais facil cair na alienagao e no “nao
pensar”, nao reagir.

Veja bem. Tudo pode ser usado para o bem ou para o mal.

S6 os meios sao indiferentes. Ex.: Uma faca pode cozinhar ou matar. Depende do uso que eu
dou... Assim é o descanso e a preguica.

A pessoa comeca a ser negligente no seu coracdo e ndo é mais a sua vontade que dirige a vida e
tudo passa a ser normal. Tudo passa ser relativo. Isso nos leva a uma preguica de nao reagir, causando
ainda mais a preguica fisica e espiritual.

A preguica também é causada pela falta de objetivo. E quem nao tem objetivo nao finaliza
nada.... Precisamos colocar uma diregao em nossos sentimentos e agdes, uma organizagao.

A preguica acaba dominando a vida de uma pessoa.

Ha uma necessidade de disciplina e organizagao. Precisamos produzir muitos frutos, o Senhor
tem uma missao para todos nés.

A falta de comprometimento / Tédio / Falta de interesse. Fique atento. S3o sintomas da
preguica.

Cuidado para nao confundir preguica com “depressao”!

A depressao é um assunto para outro dia e sé pode ser diagnosticado por especialistas. Nao
podemos dizer as pessoas que elas possuem esta doenga sem andlise adequada. Fique atento!



Preguica ou cansaco? Qual a diferenca? (Ocio, desocupado, conquista sem esforco, sem
trabalho) E pior para nds cristdos é a preguica espiritual. Papa Francisco adverte do perigo da preguica:

"Este é um pecado feio, o pecado da preguica, que é pior do que ter o coragdo morno, bem
pior" (Papa na missa celebrada em (28/03/2017) na Casa Santa Marta.)

A Virtude para vencer a preguica é a DILIGENCIA.

FAZER O QUE TEM QUE SER FEITO. E FAZER COM AMOR! A palavra diligéncia vem de diliger =
amar. E ndo se cansar de fazer as coisas, valorizando-as sempre. Caracteriza-se pela garra, forca e amor.

Virtude humana de seguir um objetivo de vida. Disposicdo, esforco, persisténcia e dedicacao.
Diligéncia é o zelo pela realidade. Zelo por tudo que fazemos... Nao deixar passar em vao.

| PARTILHA GERAL E APLICACI’-’\O PESSOAL - Perguntas para interacao |
1. Como é minha vida em relagdo a preguic¢a?
2. Como podemos vencer pela diligéncia. Partilhe algo ou um testemunho de diligéncia.

| CONCLUSAO DA PARTILHA — "LEIA! PARA TODOS” |
O remédio para esse mal passa necessariamente pelo encarar-se a si mesmo, pelo formular e responder
a seguinte pergunta: quem sou eu e o que Deus quer de mim?
Assim, se é grave a obrigacdo de amar, se é grave a obrigacdo de ser santo, se é grave a obrigacao de ser
Deus, a preguica (ou acidia) torna-se um pecado grave, pois, é grave a desobediéncia a vontade de Deus.
Chegamos ao final destas 7 Semanas sobre os Sete Pecados Capitais e as 7 Virtudes para combaté-los.
Vamos pedir a Deus o auxilio em seu Espirito Santo para vigiarmos e sermos mais virtuosos que
pecadores. Nao deixemos nos acomodar. Amém.

EVANGELISMO — EVANGELIZAGCAO — Martyria
Sem medo de seguir em frente e confiantes no amor de Deus vamos evangelizar dizendo as
pessoas o0 quanto € bom viver em células, convida-las a participar, mesmo que de forma ONLINE.
Vamos pedir paciéncia e mansiddao ao Senhor, principalmente com as pessoas que mais nos
ameacam. Converse com seu lider e faga o evangelismo do convite.

ENTREGA E INTERCESSAO — Diakonia |

e Pelos visitantes (se tiver) da Célula e seu Oikds. Pelos anfitrides e casa que acolhe a célula.

e Oremos pela Comunidade Fidelidade, pelo fundador e por todos os membros consagrados. Pela
missdo da Comunidade Fidelidade em Diadema. Oremos por todas as Células de evangelizagao
e seus lideres, auxiliares, membros. Pelos supervisores e coordenadores.

e Oremos pelas Grandes Células de Oracao para que todos os membros das células e alvos
participem.

e Oremos pela Santa Igreja, Papas, Bispos, Padres, diaconos e por todos os consagrados.

ATENCAO LIDERES — AVISOS

Grande Célula de Oracgao: 05 de Junho as 19h00.

Terco da Misericordia: Todos os dias as 15h00! Pelo facebook — comunidadefidelidade.

Terco de Nossa Senhora: De Seg. a Sex. as 18h00 pelo Instagram — comunidadefidelidade.
Grupo Sit Mihi Lux: Cura Interior e Libertacao — Todas as Sextas as 19h30. Presencial com todos
os cuidados necessarios.

e Formacao de Lideres: 27 de Maio as 19h30. Informaremos os meios.

Mais informagdes: www.comunidadefidelidade.com
A Comunidade Fidelidade precisa de sua ajuda.
Muito obrigado — Deus abencoe



