
 
 

Roteiro da semana: De 28 de Fevereiro a 06 de março de 2022 
Tema: A cada dia sua preocupação 

 

EXALTAÇÃO E ADORAÇÃO – Liturgia - 10 Minutos 
 Fraternidade – Oração pelo alimento, agradecimento pela nossa partilha fraterna.  

 Ação: Levar os membros a confiar mais em Deus e colocar suas preocupações em suas mãos. 
 Orar: Peçamos ao Senhor a graça de vivermos o dia a dia com simplicidade e amor.  
 Salmo: 94, 14 
 Músicas: Hoje o Céu...  

 

EDIFICAÇÃO – ENSINO – Catequese 
 Escritura: Mateus 6, 25-34 (pode ser lido por um filho) 

 

PARTILHA DO LIDER – 25 MINUTOS 
A crise pós pandemia tem gerado em nós um estresse grande. Estamos preocupados com a nossa 

saúde, a saúde de nossos familiares, em especial os idosos, nosso emprego, nossa escola, nossa vida 
social, nosso futuro e a economia em geral, sem deixar de ficarmos atentos para aquilo que é 
verdadeiro, já que não faltam informações falsas.  

No entanto, é importante não deixar de fora os cuidados com nossa saúde mental e principalmente 
a espiritual, diante desse período de tribulações. É difícil ficar imune a essa onda de ansiedade, pois 
não conseguimos prever quando a nossa rotina irá voltar ao normal. E os efeitos do cenário de 
incertezas podem ser ainda mais graves. A cobrança por parte de outros que não têm a nossa fé! 

Neste momento necessitamos de serenidade, calma, tranquilidade, sabedoria, discernimento, fé, 
esperança em Deus e muita oração, porque tudo passa, somente Deus permanece.  

E desta forma devemos viver um dia após o outro. E o trecho do Evangelho de Mateus que hoje 
proclamamos nos coloca diante da questão de nossas prioridades, de nossas preocupações.  

Dia a dia somos bombardeados com um conjunto de preocupações e de propostas que nos 
oferecem a chave da felicidade e da vida plena: o êxito profissional, a progressão na carreira, a beleza 
física, os aplausos das multidões, o estar no poder, o ter o melhor carro e o de estar em evidência. 

Estes e outros valores semelhantes, alguns servidos por técnicas de publicidade 
enganosa, se tornam o “objetivo final” na nossa vida e na vida de tantos irmãos e irmãs.  

No entanto, Jesus garante-nos que a vida plena não está aqui e que, se estes valores se tornam a 
nossa prioridade fundamental, a nossa vida terá sido um tremendo equívoco.  

Para Jesus, é no “Reino” – isto é, na aposta incondicional em Deus e no acolhimento do seu projeto 
de salvação, de libertação – que está o segredo da nossa realização plena. Não podemos apostar a 
nossa vida naquilo que nos traz uma felicidade momentânea. 

É preciso, diante do despertar de cada dia, estarmos confiante no projeto que Deus preparou 
para cada um de nós, de maneira que Ele seja a nossa prioridade, seja nossa fortaleza, seja o 
sentido de nossa vida, para o qual devemos entregar a vida, confiando que Ele nos dá tudo o que 
necessitamos. 

As propostas equivocadas de felicidade criam, muitas vezes em nós desorientação e confusão. Ao 
enchermos o nosso coração de coisas que nos afastam de Deus ficamos perdidos e sem referências, 
ficamos só diante de um mundo hostil – como criança perdida, indefesa, impotente.  

Jesus lembra-nos, porém, que Deus é um Pai cheio de solicitude e de amor, permanentemente 
atento às necessidades dos filhos. Ele até veste os lírios do campo e alimenta as aves do céu. Ele nos 



convida a colocar a nossa confiança e a nossa esperança nesse Pai que nos ama e nos ajuda a enfrentar 
o dia a dia com serenidade que nos vem da certeza de que Deus é nosso Pai, conhece as nossas dores 
e necessidades e nos pega ao colo nos momentos mais dramáticos da nossa caminhada. 

Preocupemo-nos primordialmente em santificar-nos, a fim de obtermos o Reino de Deus.  
Pratiquemos as virtudes e enriqueçamo-nos dos bens do Céu na plena confiança de que não nos 

faltarão os da Terra. Evitemos com toda força a ruína do relativismo moral de nossos dias e 
cumpramos nossos deveres do dia a dia sem as aflições do amanhã.  

Não nos é vedado fazer uso de uma sábia e moderada prudência no que tange à nossa manutenção.  
Nos é proibido, isto sim, uma destrutiva inquietação com o nosso futuro material que 

nos leve a esquecer as obrigações de maior atualidade e importância, com relação ao Reino de Deus.  
Para cada dia, basta seus próprios problemas, pois jamais devemos nos esquecer da infinita 

bondade e carinho do Senhor conforme está escrito no Livro do Profeta Isaias: “O Senhor 
abandonou-me, o Senhor esqueceu-se de mim! Acaso pode uma mulher esquecer-se do 
filho pequeno, a ponto de não ter pena do fruto de seu ventre? Se ela se esquecer, Eu 
porém, não esquecerei de ti”. 

 

PARTILHA GERAL E APLICAÇÃO PESSOAL 
1. Quais tem sido as prioridades da nossa família? As coisas que são mais importantes para nós? 
2. Estamos conseguindo confiar de verdade a nossa vida a Deus? 

 

CONCLUSÃO DA PARTILHA – “LEIA! PARA TODOS” 
Jesus poderia dizer também: “problemas sempre os tereis”. Por isso não precisamos ficar preocupados 

com os problemas futuros, já temos o problema nosso de cada dia. Quando chegar o dia de amanhã, haveremos 
de enfrentar o problema de amanhã. Hoje nos ocupamos dos problemas próprios do dia de hoje, sem nos 
preocupar com os problemas que ainda não existem. 
EVANGELISMO – EVANGELIZAÇÃO – Martyria 

Que a família escolha um momento de cada dia desta semana para rezar o terço da esperança e da 
solidariedade diante do complexo e difícil quadro gerado pela pandemia.   

Convide seus alvos para conhecer e participar das células, grupos, missas etc. Para conhecer a 
Comunidade Fidelidade. Lembrem-se: Todo preconceito se quebra com o conhecimento.  

Vamos MOTIVAR nossos irmãos a participarem das Células e Grande Células de 2022. 
 

ENTREGA E INTERCESSÃO – Diakonia 
 Pelos visitantes (se tiver) da Célula e seu Oikós. Pelos anfitriões e casa que acolhe a célula. 
 Oremos pela Comunidade Fidelidade, pelo fundador e por todos os membros consagrados.  
 Oremos pelas Células de evangelização e seus líderes, auxiliares, membros. Pelos supervisores e 

coordenadores. 
 Oremos pelas Grandes Células de Oração para que todos os membros das células e alvos participem. 
 Oremos pela Santa Igreja, Papa, Bispos, Padres, diáconos e por todos os consagrados.  

 
ATENÇÃO LÍDERES – AVISOS 

 Grande Célula de Oração: Sábado dia 05 de Março de 2022 às 19h00. 
 Grupo de Oração Parusia: Sábado dia 19 de Março de 2022 às 19h00. 
 Formação de Líderes: Quinta Feira 24 de Março de 2022 às 19h30. 
 Grupo Sit Mihi Lux: Grupo de Cura e Libertação - Sextas Feiras às 19h30.   
 Terço de Nossa Senhora: De Seg. a Sex. às 18h00 pelo Google Meet.  
 Os que querem participar passe uma mensagem com seu WhatsApp para 9.4594-3555 
 

Mais informações: www.comunidadefidelidade.com 
A Comunidade Fidelidade precisa de sua ajuda.  

Muito obrigado – Deus abençoe 


