
 
 

Roteiro da semana: De 17 a 23 de outubro de 2022 
Série / Tema: QUARTO MANDAMENTO – Honrar Pai e Mãe 

 

ENCONTRO – COMUNHÃO - Koinonya - 15 Minutos  
 Fraternidade: Acolhamos uns aos outros para partilha fraterna. Oremos pelo alimento. 

 

LOUVOR E ADORAÇÃO – Liturgia - 15 Minutos 
 Orar – Oremos pelos pais e mães de nossa Célula. Abençoa 

Senhor nossas famílias 
 Salmo: 133 (NTLH)  
 Música: Oração da Família / Tua Família 

 

EDIFICAÇÃO – ENSINO – Catequese 
 Escritura: Ex 20, 12 | Mc 7, 8-13 | Eclo. 3,1-16 

 

PARTILHA DO LIDER – 25 MINUTOS 
O próprio Senhor Jesus recorda a força desse “mandamento de Deus” (Mc 7,8-13).  
O Apóstolo ensina: “Filhos, obedecei a vossos pais, no Senhor, pois isso é justo. “Honra teu pai e tua 

mãe” é o primeiro mandamento associado à promessa: “para seres feliz e teres uma longa vida sobre a 
terra” (Ef 6,1-3). 

Deus quis que, depois dele mesmo, honrássemos nossos pais, a quem devemos a vida e que nos 
transmitiram conhecimento de Deus. Devemos honrar e respeitar todos aqueles que Deus, para o nosso bem, 
revestiu de sua autoridade. 

O quarto mandamento dirige-se aos filhos em suas relações com seu pai e sua mãe, porque esta relação 
é a mais universal. Diz respeito também as relações de parentesco com os membros do grupo familiar. Manda 
prestar honra, afeição e reconhecimento aos avós e aos antepassados. Estende-se enfim aos deveres: dos 
alunos para com o seu professor, dos empregados para com os seus patrões, dos subordinados para com os 
seus chefes, dos cidadãos para com a sua pátria, os que a administram ou governam, assim como para com os 
magistrados e todos os que exercem uma autoridade sobre outros ou sobre uma comunidade de pessoas. 

O respeito a esse mandamento alcança os frutos espirituais, frutos temporais de paz e de 
prosperidade.  

Ao contrário, a não observância desse mandamento acarreta grandes danos para as comunidades e para 
as pessoas humanas. A família é plano de Deus desde sempre. O casamento e a família estão ordenados para 
o bem dos esposos e a procriação e a educação dos filhos.  

“Uma atuação da comunhão eclesial é constituída pela família cristã, que se pode e deve 
chamar igreja doméstica”. É uma comunidade de fé, de esperança e de caridade; 

A família é chamada a partilhar a oração e o sacrifício de Cristo. A oração cotidiana e a leitura da Palavra 
de Deus fortificam nela a caridade. A família cristã é evangelizadora e missionária. 

A família é a célula originária da vida social. É a comunidade na qual, desde a infância, se podem 
assimilar os valores morais, em que se pode começar a honrar a Deus e a usar corretamente a liberdade. A vida 
familiar é iniciação para a vida em sociedade. Sem Família o mundo seria um caos generalizado...  

A família deve viver de maneira que seus membros aprendam a cuidar e a responsabilizar-se pelos jovens 
e pelos velhos, pelos doentes ou deficientes e pelos pobres. 

O quarto mandamento ilumina as outras relações na sociedade. Com os mais velhos e 
experientes. Em nossos irmãos e irmãs vemos os filhos de nossos pais; em nossos primos, os descendentes de 
nossos avós; em nossos concidadãos, os filhos de nossa pátria; nos batizados, os filhos de nossa mãe, a Igreja; 
em toda pessoa humana, um filho ou filha daquele que quer ser chamado “nosso Pai”. 

Deveres dos filhos: O respeito pelos pais (piedade filial) é reconhecimento para com aqueles que, pelo 
dom da vida, por seu amor e por seu trabalho puseram seus filhos no mundo e permitiram que crescessem em 
estatura, sabedoria e graça. “Com todo o coração respeite o seu pai e não esqueça da sua mãe, que 



deu você à luz. Lembre que, sem eles, você não teria nascido. Como é que você lhes pagará por 
tudo o que eles fizeram por você?” (Eclo 7, 27-28). 

O respeito filial se revela através da docilidade e da obediência verdadeiras. “Filho, faça o que seu pai 
diz e nunca esqueça o que a sua mãe ensinou. Guarde sempre as suas palavras bem gravadas no coração. Os 
seus ensinamentos o guiarão quando você viajar, protegerão você de noite e aconselharão de dia” (Pv 6, 20-
22). “O filho sábio aceita os ensinamentos do pai, mas o que zomba de tudo nunca reconhece que está errado” 
(Pv 13,1). 

O quarto mandamento lembra aos filhos adultos suas responsabilidades para com os pais. Enquanto 
puderem, devem dar-lhes ajuda material e moral, nos anos da velhice, e durante o tempo da doença, de solidão 
ou de angústia. Jesus lembra este dever de reconhecimento. (cf. Mc 7, 10-12) 

Algumas promessas de Deus para os filhos em Eclo. 3,1-16 
v. 1 – Segurança; 
v. 3 – Perdão dos pecados; 
v. 5 – Filhos que darão muita alegria, e a oração ouvida por Deus; 
v. 6 – Vida longa; 
v.15 – Em momentos difíceis será lembrado por Deus. 
 

PARTILHA GERAL E APLICAÇÃO PESSOAL 

1) Como é/foi, a minha relação com meus pais? 
2) Testemunhe rapidamente algo que seus pais já fizeram por você? E você por eles? 

 

CONCLUSÃO EM PARTILHA – “LEIA! PARA TODOS” 

Um aspecto importante na educação dos filhos é a “Bênção dos pais”. Diz o livro do Eclesiástico: “Honra teu pai 
por teus atos, tuas palavras, tua paciência a fim de que ele te dê a sua bênção”. Honrar é uma expressão muito forte, quer 
dizer “encher de honra”, de glória, de respeito (…), e tudo isto deve ser feito “por teus atos e tuas palavras… afim de que 
ele te dê a sua bênção e que esta permaneça em ti até o teu último dia” (Eclo 3,9- 10). 

A bênção dos pais para os filhos não é mera formalidade social ou tradicional; mas é a bênção do próprio Deus 
para os filhos “através” dos pais, por meio daqueles que lhe deram a vida. 

 

EVANGELISMO – EVANGELIZAÇÃO – Martyria 
Esta semana vamos pedir perdão aos nossos familiares e convidar nossa família e conhecidos para 

participar da Santa Missa. 
Converse com seu líder e faça o evangelismo do convite. Faça também ações e iniciativas de 

evangelismo levando mais pessoas ao Grupo Sit Mihi Lux em nome de sua célula e nos encontros promovidos 
pela Comunidade Fidelidade. Lembre-se: Nas casas e no templo...  Participem das missas. Convide! 

 

ENTREGA E INTERCESSÃO – Diakonia 
 Pelos visitantes (se tiver) da Célula e seu Oikós. Pelos anfitriões e casa 

que acolhe a célula. 
 Oremos pela Comunidade Fidelidade, pelo fundador e por todos os 

membros consagrados.  
 Oremos pelas Células de evangelização e seus líderes, auxiliares, 

membros. Pelos supervisores e coordenadores. 
 Oremos pelo Grupo de Oração para que todos os membros das células e alvos participem. 
 Oremos pela Santa Igreja, Papa, Bispos, Padres, diáconos e por todos os consagrados.  

 
ATENÇÃO LÍDERES - AVISOS 

 
 Grupo de Oração e Grande Célula: SEXTAS FEIRAS às 19h30 no Grupo Sit Mihi Lux. Louvor – Adoração – 

Cura interior – Partilha – Atendimento de oração e psicológica. 
 Todas as quintas feiras as 19h30 plantão de Oração, Atendimento e Adoração na Capela Nossa 

Senhora das Graças. 
 De 06 a 14 de Outubro: Novena a Santa Teresa de Avila as 21h00. Redes Sociais. 
 De 19 a 27 de Outubro: Novena a São Judas Tadeu as 18h00. 
 Dia 22 de Outubro: Santa Missa de 22 Anos de Fidelidade às 19h00. Frei Diego e 

Carmelitas MES.  
 Ajude a Comunidade adquirindo nossos materiais, salgados e pães! 

 
www.comunidadefidelidade.com 

A Comunidade Fidelidade precisa de sua ajuda 
Muito obrigado – Deus te abençoe 


