
Roteiro da semana: De 22 a 28 de Maio de 2023 
Tema: Série - Pecados Capitais e Virtudes opostas 
3º Ensino – Inveja / Caridade - Temperança 

 

ENCONTRO – COMUNHÃO - Koinonya - 15 Minutos  
 Fraternidade: Agradecer a Deus e aos pela partilha do alimento. 
Ação: Diga aos irmãos como é bom este momento de fraternidade! 
 

LOUVOR E ADORAÇÃO – Liturgia - 15 Minutos 
 Orar – Oremos com poder pedindo o discernimento e desejo das coisas do alto.  
 Salmo – 19, 14 (NTLH)   
 Músicas / Sugestão: Benção sobre benção / Eu quero amar... Eu quero ser.  

 

EDIFICAÇÃO – ENSINO – Catequese 
 Escritura: Provérbios 14, 30 / Provérbios 27, 4 

Dica: Líder. Deixe os auxiliares iniciarem a partilha, a oração, divida os momentos com demais 
membros da célula. Discipulem! 

 

PARTILHA DO LIDER – 25 MINUTOS 
É a tristeza espiritual diante do bem próximo. O invejoso está sempre de olho nos outros, no bem dos 

outros. A inveja é considerada pecado porque uma pessoa invejosa ignora suas próprias bênçãos e prioriza o 
status de outra pessoa no lugar do próprio crescimento espiritual.  

É o desejo exagerado por posses, status, habilidades e tudo que outra pessoa tem e consegue. O invejoso 
ignora tudo o que “é” e “possui” para cobiçar o que é do próximo. 

A inveja é frequentemente confundida com a Avareza, um desejo por riqueza material, a qual pode ou 
não pertencer a outros.  

O invejoso: Não valoriza seus bens. Desenvolve o espírito crítico mal, diminuindo o outro. Calunia 
aquele que inveja. A inveja é um vício pelo qual nós olhamos tudo que há de bem no nosso próximo como 
sendo mau, porque diminui nossa grandeza e nossa glória. Ou seja, não gostamos de ver alguém ser elogiado 
e nós não, não suportamos ver tal pessoa conquistando bens e nós que nos achamos os melhores e mais 
merecedores não conquistamos nada.  

No fundo, queremos ser sempre os mais notados e festejados. Este sentimento gera o desejo de ter 
exatamente o que a outra pessoa tem (pode ser tanto coisas materiais como qualidades inerentes ao 
ser) e de tirar essa mesma coisa da pessoa, fazendo com que ela fique sem.  

A inveja é capaz de nos fazer perder o autocontrole e cometer muitas injustiças, nos torna obstinados 
em prejudicar o próximo para conquistarmos o objeto ou posição cobiçada. 

Vemos assim que a inveja anda de mãos dadas com a soberba, que é aquela cegueira sobre nós mesmos. 
Pela inveja procuramos sempre atrapalhar o outro e nos alegramos quando o vemos atribulado. Os invejosos 
vivem desejando a derrota dos seus invejados para que assim ganhem destaque. Como a inveja nos leva a 
desprezar o próximo, ela é a origem de muitos pecados graves contra a virtude da Caridade, a qual nos leva a 
nos alegrar pelo bem que vemos no outro. 

A inveja provoca: - ódio - foi o ódio nascido da inveja que levou Caim a matar Abel. - Murmúrio - a 
alma passa seu tempo a pensar mal dos outros. - Detração - ela já não pensa só contra seu próximo, mas 
tenta quebrar a reputação do outro. 



COMO VENCER A INVEJA? Existem duas virtudes extremamente eficazes na luta contra o vício da 
inveja, são elas, a Temperança e a Caridade. Devemos nos empenhar em aprimorar tanto a virtude da 
Temperança quanto a virtude anexa da humildade que vimos na célula anterior.  
A VIRTUDE DA CARIDADE. 

A Caridade é uma das três virtudes teologais e juntamente com a Fé e a Esperança que nos levam a 
conhecer melhor a Deus. A Fé e a Esperança são aprimoradas a partir do nosso relacionamento com Deus e só 
então estas virtudes terão algum efeito em nosso relacionamento com o próximo. 

Já a Caridade toma o caminho inverso, ou seja, só seremos capazes de amar realmente a Deus a partir 
do momento que esta virtude tenha efeitos verdadeiros sobre os nossos irmãos. “Se alguém disser: Amo a 
Deus, mas odeia seu irmão, é mentiroso. Porque aquele que não ama seu irmão, a quem vê, é 
incapaz de amar a Deus, a quem não vê.”  I São João 4, 20 

 

PARTILHA GERAL E APLICAÇÃO PESSOAL 
1. Testemunhe algo sobre a inveja e ou a caridade.   
2. “Você” já sentiu inveja? Desejou algo de alguém? 
 

CONCLUSÃO EM PARTILHA – “LEIA! PARA TODOS” 
A inveja é tão grave que, dos Dez Mandamentos do SENHOR entregues a Moisés, ela foi condenada em 

dois: (9º) Não desejar a mulher do próximo; e (10º) Não cobiçar as coisas alheias.  A cobiça das 
coisas que não nos pertencem é a marca do pecado da inveja. É assim que a inveja pode levar ao roubo, outra 
desobediência aos Mandamentos de Deus e grave pecado capital.  

Já a Caridade combate diretamente as consequências da inveja. Pois, se a inveja causa tristeza ao nosso 
coração por causa do sucesso alheio, a Caridade, pelo contrário, nos leva a alegria e a torcida pelos nossos 
irmãos. A Caridade é a mais perfeita de todas as virtudes pois nos leva a ter relacionamentos sinceros tanto 
para com Deus quanto com o próximo. Sabendo disso, devemos buscar com muito afinco o aperfeiçoamento 
deste maravilhoso dom. 

  

EVANGELISMO – EVANGELIZAÇÃO – Martyria 
Nesta semana vamos ser gratos a Deus por tudo que possuímos e louvar a Deus pelos bens e 

dons de nossos irmãos. Sem inveja.  
 Faça também ações e iniciativas de evangelismo levando mais pessoas ao Grupo Sit Mihi Lux 

em nome de sua célula e nos encontros promovidos pela Comunidade Fidelidade.  
Lembre-se: Nas casas e no templo...  Participem das missas. Convide! 
 

ENTREGA E INTERCESSÃO – Diakonia 
 Pelos visitantes (se tiver) da Célula e seu Oikós. Pelos anfitriões e casa que acolhe a célula. 
 Oremos pela Comunidade Fidelidade, pelo fundador e por todos os membros consagrados.  
 Oremos pelas Células de evangelização e seus líderes, auxiliares, membros. Pelos supervisores e 

coordenadores. 
 Oremos pelo Grupo de Oração para que todos os membros das células e alvos participem. 
 Oremos pela Santa Igreja, Papa, Bispos, Padres, diáconos e por todos os consagrados.  

 

ATENÇÃO LÍDERES – AVISOS 
 Quintas Feiras as 15h e 19h30 – Atendimento de Oração e Orientação. Agendar com 

pessoal da Comunidade ou pelo Cel.: 9.4594-3555 
 Grupo de Oração: SEXTAS FEIRAS às 19h30 no Grupo Sit Mihi Lux. Cura interior e 

Atendimento de oração.  
Ajude a Comunidade adquirindo nossos materiais, salgados e pães! 

 

Líder, promova novamente um momento da oferta para a Comunidade.  

Todos os meses a Comunidade também ajuda a Agência Católicos em Células 
 

www.comunidadefidelidade.com 
A Comunidade Fidelidade precisa de sua ajuda 

Muito obrigado – Deus te abençoe 


