
Roteiro da semana: De 05 a 11 de Junho de 2023 
Conhecendo a Festa de Corpus Christi – A Sagrada Eucaristia 

 

ENCONTRO – COMUNHÃO - Koinonya - 15 Minutos  
 Fraternidade: Agradecer a Deus e aos irmãos pela partilha do alimento. 

 

LOUVOR E ADORAÇÃO – Liturgia - 15 Minutos 
 Orar – Adoremos ao Senhor e sua presença no meio de nós. 
 Salmo – 147 (NTLH)   
 Músicas / Sugestão: Sacramento da Comunhão / Pão do Céu 

 

EDIFICAÇÃO – ENSINO – Catequese 
 Escritura: João 6, 51-58 / 1Cor 10,16-17 

 

PARTILHA DO LIDER – 25 MINUTOS 
Todas as quintas-feiras, depois da oitava de Pentecostes, a Igreja celebra a festa de Corpus Christi, 

mas nem sempre foi assim. Vejamos, então, como essa festa tomou a proporção que ela tem hoje. 
Uma primeira coisa a saber é que não existe registro do culto ao Santíssimo Sacramento fora da Missa 

no primeiro milênio. Nesse período, a Eucaristia ministrada fora da Missa era somente para os doentes. 
A partir do segundo milênio, no entanto, por meio de um movimento eucarístico, cujo centro foi a Abadia 

de Cornillon, fundada em 1124, pelo Bispo Albero em Liége, na Bélgica, podemos constatar costumes 
eucarísticos: exposição e bênção do Santíssimo Sacramento, o uso dos sinos durante sua elevação na Missa e, 
consequentemente, a festa do Corpus Christi. 

A Solenidade em honra ao Corpo do Senhor – “Corpus Chisti” –, que hoje celebramos na quinta-
feira após a oitava de Pentecostes, mais precisamente depois da festa da Santíssima Trindade, é oficializada 
somente em 1264 pelo Papa Urbano IV. 

Como bem sabemos, Deus costuma se revelar aos humildes e pequenos, e Ele se utilizou de uma simples 
jovem para lhe revelar a festa de Corpus Christi. Como não podemos fazer uma festa na Instituição da 
Eucaristia na quinta-feira Santa, o Senhor se revelou pedindo um dia em honra a sua presença 
Eucarística. Segundo os registros da Igreja, Santa Juliana de Cornillon, em 1258, numa revelação particular, 
teria recebido de Jesus o pedido para que fosse introduzida, no Calendário Litúrgico da Igreja, a Festa de Corpus 
Domini. Santa Juliana nasceu, em 1191, nos arredores de Liège, na Bélgica. Essa localidade é importante, e, 
naquele tempo, era conhecida como “cenáculo eucarístico”. Nessa cidade, havia grupos generosamente 
dedicados ao culto eucarístico e à comunhão fervorosa. 

Tendo ficado órfã aos cinco anos de idade, Juliana, com a sua irmã Inês, foram confiadas aos cuidados 
das monjas agostinianas do convento-leprosário de Mont Cornillon. Mais tarde, ela também uma monja 
agostiniana, era dotada de um profundo sentido da presença de Cristo, que experimentava vivendo, de modo 
particular, o Sacramento da Eucaristia. 

Com a idade de 16 anos, teve a primeira visão. Via a lua no seu mais completo esplendor, com uma 
faixa escura que a atravessava diametralmente. Compreendeu que a lua simbolizava a vida da Igreja na Terra; 
a linha opaca representava a ausência de uma festa litúrgica, em que os fiéis pudessem adorar a Eucaristia para 
aumentar a fé, prosperar na prática das virtudes e reparar as ofensas ao Santíssimo Sacramento. 

Durante cerca de 20 anos, Juliana, que entretanto se tinha tornado priora do convento, conservou no 
segredo essa revelação. Depois, confiou o segredo a outras duas fervorosas adoradoras da Eucaristia: Eva e 
Isabel. Juliana comunicou essa imagem também a Dom Roberto de Thorete, bispo de Liége. Mais tarde, a 



Jacques Pantaleón, que, no futuro, se tornou o Papa Urbano IV. Quiseram envolver também um sacerdote muito 
estimado, João de Lausanne, pedindo-lhe que interpelasse teólogos e eclesiásticos sobre aquilo que elas 
estimavam. 

Foi precisamente o Bispo de Liége, Dom Roberto de Thourotte, que, após hesitações iniciais, aceitou a 
proposta de Juliana e das suas companheiras, e instituiu, pela primeira vez, a solenidade do Corpus Christi na 
sua diocese, precisamente na paróquia de Sainte Martin. Mais tarde, também outros bispos o imitaram, 
estabelecendo a mesma festa nos territórios confiados aos seus cuidados pastorais. Depois, tornou-se festa 
nacional da Bélgica. Depois estendendo-se para todo o mundo! 

Como participar da Eucaristia? 
Para participar da Eucaristia, é necessário acreditar na doutrina de Cristo, ser batizado, viver segundo 

os ensinamentos de Cristo, arrepender-se e confessar os próprios pecados para se aproximar dela com o coração 
puro, reconciliar-se com os irmãos com os quais não estivesse em paz, estar em unidade com a Igreja, com o 
Bispo e desejar aquela união com Cristo e com os irmãos que a Eucaristia realiza. 

A participação na Eucaristia deve ser consciente! Há de brotar, então, em nossas Paróquias e 
Comunidades o trabalho pela Iniciação Cristã, de forma que os Sacramentos que a expressam, Batismo, 
Confirmação e Eucaristia, sejam adequadamente preparados e celebrados. O caminho a ser percorrido pela 
Catequese torna-se primordial em toda a Igreja. Saber o que vivemos, ter clareza a respeito do “Mistério 
da Fé” que proclamamos e do qual participamos. Para tanto, como fizemos nesta reflexão, são abundantes e 
ricos de conteúdo os ensinamentos da Igreja. 

A participação deve ser piedosa, estar confesso de pecados mortais e confessar os veniais no perdão 
da liturgia, (procuremos saber, conhecer, quais são as situações de impedimentos para receber a eucaristia) e 
depois disso nas celebrações, acompanhando cada gesto, palavra, movimento e ação na liturgia. A piedade 
significa ter um coração bom e aberto a tudo o que a Igreja oferece. Não é menos piedoso estar de olhos 
abertos e ficar em pé do que a outra pessoa de olhos fechados, ajoelhada ou prostrada. Tudo tem o seu lugar 
e pede envolvimento de alma, corpo e coração! 

Participação frutuosa exige a prática na vida daquilo que celebramos na liturgia. Um bom caminho pode 
ser assumir, a cada domingo, um compromisso de serviço e caridade, especialmente com os mais pobres e 
sofredores. Aliás, cada pessoa deveria encontrar o seu modo de dedicar-se à caridade, pois são complementares 
as ações de todos nós, sabendo que Deus tudo valoriza e reconhece. 

 

PARTILHA GERAL E APLICAÇÃO PESSOAL 
1. Partilhe sobre como podemos participar melhor da Eucaristia hoje? 
2. Tenho comungado consciente de meus compromissos com a Santidade e caridade? 
 

CONCLUSÃO EM PARTILHA – “LEIA! PARA TODOS” 
Receber o Corpo e o Sangue do Senhor nos compromete a ser verdadeiros portadores de Cristo, onde 

quer que nos encontremos. Prestamos testemunho neste Corpus Christi com lindas procissões, nós mesmos 
seremos a procissão viva, saindo pelas nossas cidades a espalhar o dom de vida do Cristo a cada um de nós, 
com a consciência de que muitas pessoas não terão a oportunidade de comungar, mas consumirão nosso tempo, 
nossa dedicação e nossos gestos de amor. Nosso mundo tem sede Comunhão, tem sede de Cristo Eucarístico, 
tem sede da presença ativa, consciente e frutuosa dos que recebem a graça da Eucaristia! 

 

EVANGELISMO – EVANGELIZAÇÃO – Martyria 

Vamos adorar ao Senhor na Eucaristia e pedir reparação por todas as injurias deste tempo.  
 Faça também ações e iniciativas de evangelismo levando mais pessoas ao Grupo Sit Mihi Lux em nome 

de sua célula e nos encontros promovidos pela Comunidade Fidelidade.  
Lembre-se: Nas casas e no templo...  Participem das missas. Convide! 
 

ENTREGA E INTERCESSÃO – Diakonia 
 Pelos visitantes (se tiver) da Célula e seu Oikós. Pelos anfitriões e casa que acolhe a célula. 
 Oremos pela Comunidade Fidelidade, pelo fundador e por todos os membros consagrados.  
 Oremos pelas Células de evangelização e seus líderes, auxiliares, membros. Pelos supervisores e 

coordenadores. 
 Oremos pelo Grupo de Oração para que todos os membros das células e alvos participem. 
 Oremos pela Santa Igreja, Papa, Bispos, Padres, diáconos e por todos os consagrados.  

 

 
 



ATENÇÃO LÍDERES – AVISOS 
 Dia 18 de Junho as 16h – Formação para Casais na Fidelidade. Com Café e Partilha! 
 Terças Feiras as 15h00. Atendimento de Oração e Orientação. Agendar com pessoal 

da Comunidade ou pelo Cel.: 9.4594-3555 
 Quintas Feiras as 15h e 19h30 – Atendimento de Oração e Orientação. Agendar com 

pessoal da Comunidade ou pelo Cel.: 9.4594-3555 
 Grupo de Oração: SEXTAS FEIRAS às 19h30 no Grupo Sit Mihi Lux.  
 
 

Ajude a Comunidade adquirindo nossos materiais, salgados e pães! 
 

Líder, promova novamente um momento da oferta para a Comunidade.  

Todos os meses a Comunidade também ajuda a Agência Católicos em Células 
 

www.comunidadefidelidade.com 
A Comunidade Fidelidade precisa de sua ajuda 

Muito obrigado – Deus te abençoe 


