
 
Roteiro da semana: De 05 a 11 de fevereiro de 2024 

Tema: Somos livres em Cristo Jesus 
 

ENCONTRO – COMUNHÃO - Koinonya - 15 Minutos  

 Fraternidade: A partilha é uma benção de Deus. Oremos pelos alimentos partilhados. 
 

LOUVOR E ADORAÇÃO – Liturgia - 15 Minutos 

 Orar – Peçamos ao Senhor o crescimento pessoal e espiritual 
 Salmo: 38, 15-20 (NTLH) | 
 Músicas: Hoje Livre sou / Um novo Caminho 

 

EDIFICAÇÃO – ENSINO – Catequese 

Escritura: I COR 6, 12 / João 8, 34-36 
“Tudo me é permitido, mas nem tudo convêm. Tudo me é 
permitido, mas eu não deixarei que nada me domine.” 

 

PARTILHA DO LIDER – 25 MINUTOS 

A liberdade é um dom que os seres inteligentes (racionais) receberam de Deus para escolherem 
entre várias formas de bem, de verdade e de beleza. Mas quando escolhemos o mal, o erro e a feiura 
moral, estamos sendo livres? Mesmo tendo um prazer imediato!?  

O que é então a liberdade?  
Livre arbítrio é uma dádiva de Deus para conosco, mas não tem nada de livre se escolhemos o 

pecado (o mal) e nos deixamos ser escravizados por ele. Assim o livre arbítrio pode ser usado 
erroneamente. São Paulo nos disse: “Tudo me é permitido, (livre arbítrio) mas nem tudo me convém 
(Racionalidade e Santidade). 

Entretanto, o ensino católico não deixa margem a dúvidas: ao homem, ser racional, não é lícito 
agir como se fosse animal irracional. 

 Um exemplo: As drogas licitas e ilícitas. Porque alguns escolhem usá-las? Se viciam? 
Porque se inclinamos a fazer o errado. Vamos pela moda, pelo incentivo dos ímpios, etc. Corremos o 
risco de achar o pecado e o erro como coisa normal... E assim nos tornamos escravos. Acostumamos 
com o erro e começamos a relativizar tudo, até a fé. 

Este ensino de hoje quer nos mostrar que devemos viver à Luz da palavra, da Igreja, da moral. 
Só assim saberemos com certeza que não estamos em pecado e ou fazendo mal aos irmãos.  

 Sou eu quem escolho minhas ações e a vida que quero levar... Claro que existem 
exceções, aqueles que são escravos involuntariamente, e mesmo estes podem ser livres em Cristo 
Jesus. 

 Afinal, tem tanta coisa que pode nos tirar a liberdade... Tirar-nos do caminho de Deus, 
nos fazer perder a fé... Prazeres... 

 

 
 
 



PARTILHA GERAL E APLICAÇÃO PESSOAL 

 

 Em sua opinião, quais são os tipos de prisões que as pessoas, inclusive nós mesmos, estamos 

sujeitos hoje, e às vezes nem mesmo percebemos? 

 

 No verso 34 de João Jesus diz que “todo aquele que vive pecando é escravo do pecado”. Para 
você, o que leva alguém a “viver pecando”, ou cometendo os mesmos erros, e não mudar de 
atitude? 
 

 “Tudo me é permitido, mas nem tudo convêm. Tudo me é permitido, mas eu não deixarei que 
nada me domine”. Partilhe o que você entende por esta afirmação de Paulo.  
Vamos usar exemplos... 

 

CONCLUSÃO EM PARTILHA – “LEIA! PARA TODOS” 

Se você tem se sentido aprisionado por coisas que você não gostaria de fazer, mas que não 
consegue se libertar, a boa notícia é que Jesus, e só Jesus, pode lhe fazer livre para que a verdadeira 
alegria, paz e liberdade sejam experimentadas de maneira plena.  Entregue sua vida a Ele agora, 
fazendo esta oração de entrega.  (Todos Juntos) 

“Senhor Jesus, reconheço que sou pecador e reconheço que somente o Senhor, 
mediante Seu sacrifício na cruz e Sua ressureição, pode me libertar. Reconheço que o 
Senhor é o Filho de Deus e entrego a Ti a minha vida e O aceito como meu Senhor e 
Salvador. Amém”. 

 
 

EVANGELISMO – EVANGELIZAÇÃO – Martyria 

Nesta semana vamos procurar analisar nossa vida pessoal. Aquilo que fazemos principalmente 
quando estamos só. Policiar nossas ações para sermos mais santos e testemunhar o Reino de Deus. 

Converse com seu líder e faça o evangelismo do convite. 
Faça também ações e iniciativas de evangelismo levando mais pessoas ao Grupo Sit Mihi Lux em nome 

de sua célula e nos encontros promovidos pela Comunidade Fidelidade.  

Lembre-se: Nas casas e no templo...  Participem das missas. Convide!.  
 

ENTREGA E INTERCESSÃO – Diakonia 

• Pelos visitantes (se tiver) da Célula e seu Oikós. Pelos anfitriões e casa que acolhe a célula. 
• Oremos pela Comunidade Fidelidade, pelo fundador e por todos os membros consagrados.  
• Oremos pelas Células de evangelização e seus líderes, auxiliares, membros. Pelos supervisores e 

coordenadores. 
• Oremos pelo Grupo de Oração para que todos os membros das células e alvos participem. 
• Oremos pela Santa Igreja, Papa, Bispos, Padres, diáconos e por todos os consagrados.  

 
ATENÇÃO LÍDERES – AVISOS 

• Terças Feiras as 15h00. Atendimento de Oração e Orientação. Agendar com pessoal da 
Comunidade ou pelo Cel.: 9.4594-3555 

• Quintas Feiras as 15h e 19h30 – Atendimento de Oração e Orientação. Agendar com pessoal 
da Comunidade ou pelo Cel.: 9.4594-3555 

• Grupo de Oração: SEXTAS FEIRAS às 19h30 no Grupo Sit Mihi Lux. 
 
 
                              Ajude a Comunidade adquirindo nossos materiais, salgados e pães! 

Líder, promova novamente um momento da oferta para a Comunidade.  
Todos os meses a Comunidade também ajuda a Agência Católicos em Células 

www.comunidadefidelidade.com 
A Comunidade Fidelidade precisa de sua ajuda - Muito obrigado – Deus te abençoe 

http://www.comunidadefidelidade.com/

