
Roteiro da semana: De 02 a 09 de março de 2026 
 

Tema: Jesus, o modelo perfeito a ser seguido 
“Se em tudo você busca a Jesus, seguramente encontrará Jesus.” 

(Tomás de Kempis – Imitação de Cristo) 
 

OBJETIVO DO ENCONTRO 
Levar os membros da célula a contemplarem Jesus Cristo como o modelo perfeito de vida cristã, 
reconhecendo nele o caminho de santidade, amor e configuração a Deus, despertando o desejo de 
segui-Lo com fidelidade no cotidiano. 
 

Encontro – Comunhão - Koinonya 

 Acolhida dos irmãos 
 Partilha do alimento 

 

Louvor – Adoração - Liturgia 

 Jesus, eu te adoro — Anjos de Resgate - https://youtu.be/vdJCPdlg6pE?si=zhkhieddYsQcpsIM  
 Momento de oração silenciosa e entrega ao Senhor. Salmo 50(51),12–15 

 

Edificação – Ensino - Catequese 

 Momento breve de testemunho: Como foi viver o propósito de oração da semana 
anterior? 

 

Leituras: 1 Pedro 2,21 / Colossenses 2,3 / João 1,14 / João 1,16 / Romanos 8,17 
 

No encontro anterior meditamos sobre o Verbo que um dia contemplaremos no céu, onde 
seremos plenamente felizes ao ver face a face sua divindade e sua humanidade glorificada. Ele será 
nossa recompensa eterna, e nossa felicidade se confundirá com a sua glória, pois participaremos da 
vida divina. 

Quem medita nessas verdades não pode deixar de amar Aquele que tanto nos ama. Jesus é o 
nosso verdadeiro amigo, aquele que entregou sua vida por nós e o único capaz de satisfazer plenamente 
o coração humano, criado para Ele. 

Morrendo na cruz, Cristo pagou o preço do nosso resgate, libertou-nos da escravidão do pecado 
e restituiu-nos a vida espiritual, oferecendo o maior sinal de amor possível. 

O Cardeal Pierre de Bérulle ensina que, ao assumir a natureza humana, o Verbo não a destrói, 
mas a eleva a uma dignidade nova e incomparável. Deus se fez homem para conduzir o homem à 
comunhão divina. 

Jesus é verdadeiramente o Filho eterno de Deus. Por meio dele tornamo-nos filhos adotivos do 
Pai e participantes da vida divina — uma honra sublime. 

Como homem, Jesus possui todos os tesouros da sabedoria: “Nele estão escondidos todos os 
tesouros da sabedoria e do conhecimento.” (Cl 2,3) 

Ele é cheio de graça e verdade: “O Verbo se fez carne e habitou entre nós.” (Jo 1,14) 
E é dessa plenitude que recebemos tudo: “De sua plenitude todos nós recebemos graça sobre 

graça.” (Jo 1,16) 

https://youtu.be/vdJCPdlg6pE?si=zhkhieddYsQcpsIM


Cristo é o modelo plenamente atraente. Ao contemplarmos seus sofrimentos por amor a nós, 
somos levados a amar o Crucificado e abraçar nossa própria cruz, desejando assemelhar-nos a Ele. 

“Se sofremos com Ele, também com Ele seremos glorificados.” (Rm 8,17) 
Somos membros do seu Corpo Místico e, mesmo em nossa fraqueza, desejamos seguir seus 

passos, carregar nossa cruz diária e reproduzir em nós seus sentimentos e virtudes. 
Jesus é o Mestre que ensina a verdade eterna, o caminho da perfeição e da felicidade sem fim. 

Ele é tudo para nós: o modelo perfeito a ser seguido. 
 

Partilha geral e aplicação pessoal 

1. Como pensar em Jesus sem amá-Lo, sendo Ele a bondade e a beleza infinitas? 
2. Em quem poderíamos pensar senão naquele que é tudo para nós? 
3. Como podemos reconhecer concretamente a bondade de Jesus em nossa vida? 
4. Diga algo amável sobre Jesus. 

 

CONCLUSÃO DA PARTILHA – “LEIA para todos!” 

O Verbo encarnado é o caminho que conduz ao Pai e ao Espírito Santo e, por isso, o caminho 
que leva à perfeição. Ele é o modelo de todas as virtudes que somos chamados a viver. Sigamo-Lo 
com amor. Caminhando com Cristo, não nos perderemos, mas avançaremos sempre em direção à luz. 

 

Evangelização – Evangelismo - Matyria 

Leve o roteiro para sua oração pessoal durante a semana. Medite, adore e ame 
Jesus com todo o seu coração, com toda a sua alma e com todo o seu entendimento. 

Convidar cada participante a assumir um passo prático, por exemplo: 
Jejuar durante a quaresma e fazer penitencias, participar da Santa Missa e confissões.  
Abster-se de carne as quartas e sextas. 
 

Peçamos ao Senhor a providência 

Providência Santíssima do Eterno, Onipotente e Misericordiosíssimo Deus, que tudo tendes 
providenciado e providenciareis para o nosso bem; providenciai em todas as nossas necessidades. 
Assim creio, assim espero. Seja sempre feita a vossa santíssima vontade. Amém. 

Agradecemos muito por ajudar nossa Campanha de cada mês.  
 

Entrega e intercessão - Diakonia 

• Pelos cristãos perseguidos e por todos os que sofrem por causa da fé. 
• Pelos jovens, para que não se deixem seduzir pelos valores mundanos.  
• Pela Comunidade Fidelidade, suas missões e seus 25 anos de evangelização. 
• Por nossos líderes, famílias e projetos de evangelização. 
• Pela Igreja, pelo Papa, pelos bispos e sacerdotes. 

• Pelas novas células de evangelização e as missões de 2026 
 

       Avisos Gerais 

                     Este ano iniciamos novas células de evangelização de Segunda a quarta 

             Verifique com a Comunidade locais e horarios 
 

                     Grupo de Oração – Sit Mihi Lux 

             Em 2026 - Todas as sextas-feiras às 19h 
 

              Atendimento de oração e orientação 

Agende com a equipe da Comunidade ou pelo celular: (11) 9.4594-3555 
 

     Ajude a Comunidade Fidelidade -                         Oferta para a Comunidade 

Líder, não deixe de promover este momento de generosidade. 
 

  Saiba mais: www.comunidadefidelidade.com – Instagram: @comunidadefidelidade 

                     A Comunidade conta com a sua ajuda. - Muito obrigado – Deus te abençoe! 

http://www.comunidadefidelidade.com/

